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Regulamin uczestnictwa w zajeciach Activity Szkota Plywania Kasi Kostanskiej

Organizatorem zaje¢ nauki i doskonalenia ptywania jest firma Activity. Katarzyna Kostanska,
z siedzibg pod adresem: ul. Adama Mickiewicza 74/19, 01-650 Warszawa, NIP: 5252459410.

Regulamin okresla zasady ptatnosci i uczestnictwa w zajeciach nauki i doskonalenia ptywania,
organizowanych w nastepujgcych formach:

1.

Zajecia grupowe;

2. Zajecia indywidualne;

3. Zajecia kameralne;

4.

5. Zajecia terapeutyczne - potgczenie elementow koncepcji Halliwick i metody integracji

Zajecia nauki i doskonalenia ptywania w godzinach zaje¢ na swietlicy;

sensorycznej Sl.

Zapisanie sie na zajecia w Szkole Plywania Activity. Katarzyna Kostanska, jest rbwnoznaczne z
akceptacjg regulaminu.

Ad. 1. Zajecia grupowe

Kazdy uczestnik zaje¢ (w przypadku dzieci - rodzic, opiekun prawny) oswiadcza, ze nie
ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach grupowych.

Organizator zaleca Uczestnikom, na czas trwania kursu, posiadanie waznego
ubezpieczenia od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow (NNW). Organizator nie
ubezpiecza Uczestnikdw, ani nie weryfikuje czy Uczestnicy posiadajg stosowng polise.
Ptatnosci za zajecia grupowe nalezy uregulowac przed rozpoczeciem kursu w formie
jednorazowej lub ratalnej - zgodnie z harmonogramem ptatnosci, umieszczonym przez
organizatora na stronie www.activity.waw.pl

W przypadku niewniesienia optaty za zajecia - Uczestnik (Rodzic/Opiekun) otrzymuje
wezwanie do zaptaty, jesli w dalszym ciggu ptatno$s¢ pozostaje nieuregulowana -
nastepuje skreslenie Uczestnika z listy zaje¢, a Organizator wszczyna stosowne
procedury windykacyjne.

Cena karnetu upowazniajgcego do udziatu w zajeciach grupowych, obejmuje bilet
wstepu na ptywalnie na czas zaje¢ + 30 min. czasu technicznego. Za kazdg minute
ponad ustalony czas, uczestnik doptaca we wikasnym zakresie, wg cennika obiektu.
Karnet jest imienny i nie podlega odstgpieniu.

Firma Activity zapewnia uczestnikom zaje¢ wszystkie potrzebne przyrzady
wspomagajgce nauke i doskonalenie ptywania.

Uczestnicy zaje¢ majg mozliwos¢ odrobienia zajec¢, na ktérych byli nieobecni. Zajecia
mozna odrabia¢ w terminie waznosci danego karnetu. Nie ma mozliwosci odrabiania
zaje¢ podczas kolejnego kursu, jesli nie jest sie jego uczestnikiem. Dzien i godzine
odrabianych zajeé¢ nalezy ustali¢ z instruktorem prowadzgcym.
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Rezygnacja z zaje¢ moze nastgpi¢ po 1 odbytych zajeciach, czyli w przeciggu 7 dni od
startu kursu, wowczas niewykorzystana kwota jest zwracana na wskazany numer konta
bankowego. W innych przypadkach kwota nie jest zwracana. Rezygnacja z zaje¢ musi
by¢ zgtoszona Organizatorowi w formie pisemnej (mail).

W razie koniecznos$ci zamkniecia basenu, w zwigzku z epidemig COVID-19, organizator
zwraca $rodki za nieodbyte zajecia lub (za zgodg Rodzica) przenosi ptatno$¢ na czas
otwarcia ptywalni.

Uczestnicy zajeC oraz ich opiekunowie sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu
ptywalni.

Organizator ponosi odpowiedzialnos¢ za Uczestnika tylko i wytgcznie w czasie trwania
zajec.

Firma Activity informuje o mozliwosci wykorzystania wizerunku Uczestnika, w trakcie jego
obecnosci na zajeciach, do materiatéw reklamowych i promocyjnych oraz umieszczania
ich na swoich kanatach informacyjnych: stronie internetowej, fan page’u, profilu na
portalu Instagram. Poprzez zaakceptowanie niniejszego Regulaminu, Uczestnik lub
Opiekun wyrazajg na to zgode. Uczestnik i/lub Opiekun ma prawo oswiadczy¢ o
niewyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku Uczestnika. Oswiadczenie takie nalezy
ztozy¢ w formie pisemnej Organizatorowi. W terminie 7 dni od dnia otrzymania takiego
oSwiadczenia, publikacje z wizerunkiem Uczestnika zostang usuniete.

Zajecia indywidualne

Kazdy Uczestnik zaje¢ (w przypadku dzieci - rodzic, opiekun prawny) oswiadcza, ze nie
ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach indywidualnych.

Organizator zaleca posiadanie, na czas trwania kursu, waznego ubezpieczenia od
Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow (NNW). Organizator nie ubezpiecza Uczestnika,
ani nie weryfikuje czy Uczestnik posiada stosowng polise.

Rezerwacji terminu zaje¢ indywidualnych, Uczestnik (Rodzic, Opiekun) dokonuje przy
zapisie na zajecia poprzez formularz zapiséw, deklarujgc cykliczny udziat w zajeciach w
wybranym przez siebie terminie.

Zajecia indywidualne mogg zosta¢ odwotane przez Uczestnika (Rodzica, Opiekuna).
Potrzeba ta musi zosta¢ zgtoszona do Organizatora nie pdzniej niz do do godziny 20:00
dnia poprzedzajgcego zajecia - wowczas optfata za zajecia nie jest naliczana.

Pfatnosci za zajecia indywidualne Uczestnik (Rodzic, Opiekun) ureguluje po kazdym
zakonczonym miesigcu, w ktérym Uczestnik uczestniczyt w zajeciach indywidualnych.
Organizator poinformuje Uczestnika (Rodzica, Opiekuna) w formie mailowej lub przez
SMS o wysokosci kwoty do wptaty i przesle link do ptatnosci.

W przypadku niewniesienia optaty za zajecia - Uczestnik (Rodzic/Opiekun) otrzymuje
wezwanie do zaptaty, jesli w dalszym ciggu pfatnos¢ pozostaje nieuregulowana -
nastepuje skreslenie Uczestnika z grafiku zaje¢, a Organizator wszczyna stosowne
procedury windykacyjne.

Cena zaje¢ indywidualnych zawiera bilet wejsciowy dla instruktora, optate za wejscie na
ptywalnie Uczestnik pokrywa we wtasnym zakresie.

Firma Activity zapewnia Uczestnikowi zaje¢ wszystkie potrzebne przyrzady
wspomagajgce nauke i doskonalenie ptywania.
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Uczestnik zaje¢ oraz Jego Opiekunowie sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu
ptywalni.

Organizator ponosi odpowiedzialnos¢ za Uczestnika tylko i wytgcznie w czasie trwania
zajec.

Firma Activity informuje o mozliwosci wykorzystania wizerunku Uczestnika, w trakcie jego
obecnosci na zajeciach, do materiatdw reklamowych i promocyjnych oraz umieszczania
ich na swoich kanatach informacyjnych: stronie internetowej, fan page’u, profilu na
portalu Instagram. Poprzez zaakceptowanie niniejszego Regulaminu, Uczestnik lub
Opiekun wyrazajg na to zgode. Uczestnik i/lub Opiekun ma prawo oswiadczy¢ o
niewyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku Uczestnika. Oswiadczenie takie nalezy
ztozy¢ w formie pisemnej Organizatorowi. W terminie 7 dni od dnia otrzymania takiego
oSwiadczenia, publikacje z wizerunkiem Uczestnika zostang usuniete.

Ad. 3. Zajecia kameralne

Kazdy Uczestnik zaje¢ (w przypadku dzieci - rodzic, opiekun prawny) oswiadcza, ze nie
ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach kameralnych (grupa 2-3
osobowa).

Organizator zaleca posiadanie, na czas trwania kursu, waznego ubezpieczenia od
Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow (NNW). Organizator nie ubezpiecza Uczestnika,
ani nie weryfikuje czy Uczestnik posiada stosowng polise.

Rezerwacji terminu zaje¢ kameralnych, Uczestnik (Rodzic, Opiekun) dokonuje przy
zapisie na zajecia poprzez formularz zapiséw, deklarujgc cykliczny udziat w zajeciach w
wybranym przez siebie terminie.

Zajecia kameralne mogg zosta¢ odwotane przez Uczestnika (Rodzica, Opiekuna).
Potrzeba ta musi zosta¢ zgtoszona do Organizatora nie pdzniej niz do do godziny 20:00
dnia poprzedzajgcego zajecia - wowczas optata za zajecia nie jest naliczana.

W przypadku grupy 2 osobowej i nieobecnosci jednego z Uczestnikdw, obecnego na
zajeciach Uczestnika obowigzuje stawka z cennika zaje¢ indywidualnych.

Pfatnosci za zajecia kameralne Uczestnik (Rodzic, Opiekun) ureguluje po kazdym
zakonczonym miesigcu, w ktérym Uczestnik uczestniczyt w zajeciach kameralnych.
Organizator poinformuje Uczestnika (Rodzica, Opiekuna) w formie mailowej lub przez
SMS o wysokosci kwoty do wptaty i przesle link do ptatnosci.

W przypadku niewniesienia opfaty za zajecia - Uczestnik (Rodzic/Opiekun) otrzymuje
wezwanie do zaptaty, jesli w dalszym ciggu ptatno$¢ pozostaje nieuregulowana -
nastepuje skreslenie Uczestnika z grafiku zaje¢, a Organizator wszczyna stosowne
procedury windykacyjne.

Cena zaje¢ kameralnych zawiera bilet wejsciowy dla instruktora, optate za wejscie na
ptywalnie Uczestnik pokrywa we wtasnym zakresie.

Firma Activity zapewnia Uczestnikowi zaje¢ wszystkie potrzebne przyrzady
wspomagajgce nauke i doskonalenie ptywania.

Uczestnicy zaje¢ oraz Ich Opiekunowie sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu
ptywalni.

Organizator ponosi odpowiedzialnos¢ za Uczestnikdw tylko i wytgcznie w czasie trwania
zajec.
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Firma Activity informuje o mozliwosci wykorzystania wizerunku Uczestnika, w trakcie jego
obecnosci na zajeciach, do materiatow reklamowych i promocyjnych oraz umieszczania
ich na swoich kanatach informacyjnych: stronie internetowej, fan page’u, profilu na
portalu Instagram. Poprzez zaakceptowanie niniejszego Regulaminu, Uczestnik lub
Opiekun wyrazajg na to zgode. Uczestnik i/lub Opiekun ma prawo oswiadczy¢ o
niewyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku Uczestnika. Oswiadczenie takie nalezy
ztozy¢ w formie pisemnej Organizatorowi. W terminie 7 dni od dnia otrzymania takiego
oswiadczenia, publikacje z wizerunkiem Uczestnika zostang usuniete.

Zajecia grupowe w godzinach zaje¢ na swietlicy.

Kazdy uczestnik zaje¢ (w przypadku dzieci - rodzic, opiekun prawny) oswiadcza, ze nie
ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach grupowych.

Organizator zaleca Uczestnikom, na czas trwania kursu, posiadanie waznego
ubezpieczenia od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow (NNW). Organizator nie
ubezpiecza Uczestnikéw, ani nie weryfikuje czy Uczestnicy posiadajg stosowng polise.
Organizator zobowigzuje sie do odbioru lub odprowadzenia Uczestnika zaje¢ do
placowki na podstawie dostarczonego w formie pisemnej przez Rodzica/Opiekuna
upowaznienia. Od momentu odebrania do momentu odprowadzenia Uczestnika zaje¢ do
placéwki - Organizator ponosi petng odpowiedzialno$¢ za Uczestnika.

W przypadku, gdy placowka nie wyraza zgody na wyjscie dziecka ze szkoty i jego powrot
po zajeciach (tzw. “ruch w dwie strony”) - organizator zapewnia tzw. “ruch w jedng
strone”:

1. Odbidr ze szkoty przed zajeciami na ptywalni nastepnie uczestnik jest odbierany
przez Rodzica/Opiekuna bezposrednio z basenu po zajeciach ptywania. W
powyzszej sytuacji Organizator ponosi odpowiedzialnos¢ za Uczestnika: od
momentu odebrania z placéwki do momentu przekazania Rodzicowi/Opiekunowi
po zakonczonych zajeciach.

2. Odprowadzenie do swietlicy po zakonczonych zajeciach ptywania, wowczas
Rodzic/Opiekun zobowigzany jest doprowadzi¢ Uczestnika na zajecia
bezposrednio na ptywalnie. W powyzszej sytuacji Organizator ponosi
odpowiedzialnos¢ za Uczestnika od momentu odebrania od Rodzica/Opiekuna do
momentu przekazania Uczestnika pod opieke $wietlicy szkolnej.

Pfatnosci za zajecia grupowe nalezy uregulowac przed rozpoczeciem kursu w formie
jednorazowej lub ratalnej - zgodnie z harmonogramem ptatnosci, umieszczonym przez
organizatora na stronie www.activity.waw.pl

W przypadku niewniesienia optaty za zajecia - Uczestnik (Rodzic/Opiekun) otrzymuje
wezwanie do zapfaty, jesli w dalszym ciggu ptatnos¢ pozostaje nieuregulowana -
nastepuje skreslenie Uczestnika z listy zaje¢, a Organizator wszczyna stosowne
procedury windykacyjne.

Cena karnetu upowazniajgcego do udziatu w zajeciach grupowych, obejmuje bilet
wstepu na ptywalnie na czas zaje¢ + 30 min. czasu technicznego. Za kazdg minute
ponad ustalony czas, uczestnik doptaca we wiasnym zakresie, wg cennika obiektu.
Karnet jest imienny i nie podlega odstgpieniu.
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Firma Activity zapewnia uczestnikom zaje¢ wszystkie potrzebne przyrzady
wspomagajgce nauke i doskonalenie ptywania.

Uczestnicy zaje¢ majg mozliwos¢ odrobienia zaje¢, na ktorych byli nieobecni. Zajecia
mozna odrabia¢ w terminie waznosci danego karnetu. Nie ma mozliwosci odrabiania
zaje¢ podczas kolejnego kursu, jesli nie jest sie jego uczestnikiem. Dzien i godzine
odrabianych zaje¢ nalezy ustali¢ z instruktorem prowadzgcym.

Rezygnacja z zaje¢ moze nastgpi¢ po 1 odbytych zajeciach, czyli w przeciggu 7 dni od
startu kursu, wowczas niewykorzystana kwota jest zwracana na wskazany numer konta
bankowego. W innych przypadkach kwota nie jest zwracana. Rezygnacja z zaje¢ musi
by¢ zgtoszona Organizatorowi w formie pisemnej (mail).

W razie koniecznosci zamkniecia basenu, w zwigzku z epidemig COVID-19, organizator
zwraca srodki za nieodbyte zajecia lub (za zgodg Rodzica, Opiekuna) przenosi ptatnosé
na czas otwarcia ptywalni.

Uczestnicy zajeC oraz ich opiekunowie sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu
ptywalni.

Firma Activity informuje o mozliwosci wykorzystania wizerunku Uczestnika, w trakcie jego
obecnosci na zajeciach, do materiatow reklamowych i promocyjnych oraz umieszczania
ich na swoich kanatach informacyjnych: stronie internetowej, fan page’u, profilu na
portalu Instagram. Poprzez zaakceptowanie niniejszego Regulaminu, Uczestnik lub
Opiekun wyrazajg na to zgode. Uczestnik i/lub Opiekun ma prawo os$wiadczy¢ o
niewyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku Uczestnika. Oswiadczenie takie nalezy
ztozy¢ w formie pisemnej Organizatorowi. W terminie 7 dni od dnia otrzymania takiego
oswiadczenia, publikacje z wizerunkiem Uczestnika zostang usuniete.

Ad. 5. Zajecia terapeutyczne - potagczenie elementéow koncepcji Halliwick i metody
integracji sensorycznej Sl.

Uczestnik zaje¢, w przypadku dzieci - rodzic, opiekun os$wiadcza, Zze nie ma
przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach.

Organizator zaleca posiadanie, na czas trwania kursu, waznego ubezpieczenia od
Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow (NNW). Organizator nie ubezpiecza uczestnika,
ani nie weryfikuje czy uczestnik posiada stosowng polise.

Przed wejsciem na ptyte basenu, uczestnik jest zobowigzany do zakupu biletu wstepu na
ptywalnie na wtasny koszt. Cena biletu jest uzalezniona od cennika obiektu, na ktérym
prowadzone sg zajecia.

Zajecia z elementami terapeutycznymi w wodzie prowadzone sg w formie
indywidualnych spotkan, we wczes$niej ustalonym terminie.

Odwotanie zaje¢ z danego dnia moze nastgpi¢ do godz. 20:00 dnia poprzedzajgcego
zajecia. W przeciwnym wypadku zajecia sg rozliczane jako odbyte.

W zajeciach bierze udziat uczestnik wraz z instruktorem, rodzic/opiekun dziecka nie
wchodzi do wody (wyjagtkowe sytuacje ustalane sg instruktorem prowadzacym zajecia).
Czas trwania zaje¢ to kazdorazowo 45 minut lub na prosbe rodzica/opiekuna 30 min.
Instruktor prowadzacy zajecia moze przeznaczy¢ koncowg czesé zajec (od 5 do 7 minut)
na rozmowe z rodzicem o trudnosciach i postepach uczestnika. W razie potrzeby
instruktor zakomunikuje, ze potrzebuje wiecej czasu na rozmowe z rodzicem/opiekunem.
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Cennik zaje¢: wstep jednorazowy: 200 zt, karnet na 10 spotkan: 1800 zt. Okres waznosci
karnetu wynosi 5 miesiecy od dnia rozpoczecia pierwszych zajec.

Ptatnosci za zajecia mozna dokonac¢ bezposrednio na rachunek bankowy organizatora
03 1020 1026 0000 1102 0203 8701 (Bank PKO BP) lub poprzez bramke ptatnosci
(PayU lub Montonio) po otrzymaniu linku do ptatnosci.

Organizator zaje¢ moze wystawi¢ fakture za zajecia. Rodzic/opiekun proszony jest o
wczesniejsze zgtoszenie takiej potrzeby.

Firma Activity zapewnia uczestnikom zajec caty potrzebny do realizacji zaje¢ sprzet.
Uczestnik zaje¢ oraz jego rodzic/opiekun sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu
ptywalni.

Firma Activity informuje o mozliwosci wykorzystania wizerunku uczestnika, w trakcie jego
obecnosci na zajeciach, do materiatéw reklamowych i promocyjnych oraz umieszczania
ich na swoich kanatach informacyjnych: stronie internetowej, fan page’u, profilu na
portalu Instagram. Poprzez zaakceptowanie niniejszego regulaminu, uczestnik lub
opiekun wyrazajg na to zgode. Uczestnik i/lub opiekun majg prawo oswiadczy¢é o
niewyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika. Oswiadczenie takie nalezy
ztozy¢ w formie pisemnej organizatorowi. W terminie 7 dni od dnia otrzymania takiego
oswiadczenia, publikacje z wizerunkiem uczestnika zostang usuniete.
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